Har du lige faet kat

Der er nogle ting, man som katteejer bgr veere opmaerksom pa3, sa katten far de bedste
forudsaetninger for at trives i hjemmet. Det er dog ikke nogen videnskab at holde kat, hvis man
kender blot kattens behov og fglger nogle enkelte, gode rad.

Ved hjemkomsten

Lad katten opholde sig i et begraenset rum (f.eks. badevaerelse, bryggers) i nogle dage med
kattebakke, mad og vand. Du gar selvfglgelig ud og snakker med katten ind imellem, men ellers
har den brug for ro. Nar katten virker tryg (har halen hgjt haevet og er imgdekommende), kan du
gradvist introducere den til de andre rum. Jo mere nervgs katten er, des mere tid skal den have.
Hvis katten far for meget plads, kan den fa tynd mave og miste appetitten pa grund af stress.
Derfor er det vigtigt, at du overholder vores rad om at starte langsomt pa i et begraanset omrade.

Hold udekatte inde i to uger

Katten skal bruge tid pa at lzere sine nye omgivelser at kende. Derfor anbefaler vi at holde den
inde i minimum 14 dage, til den virker helt tryg. Tag da noget af det grus, den har tisset pa, og
spred det i haven, sa den kan kende sin egen duft. Luk den ud pa tom mave de f@rste par gange, sa
den hurtigere kommer ind.



Killinger bgr ikke lukkes ud, fgr de er neutraliserede og gremaerkede i fem maneders alderen. Fgrst
da har de udviklet deres orienteringsevne tilstraekkeligt.

Det er muligt at leere katten at ga i sele. Vaen den langsomt til det inden dgre, og tag den fgrst med
ud, ndr den er helt tryg ved selen.

Den nye kat og bgrn

Det er vigtigt, at b@rnene har forstaelse for, at katten har brug for ro den fgrste
tid. Bgrn gg@r hurtige beveaegelser og siger hgje lyde, som katten skal have tid til at
vaenne sig til.

Born og dyr kan fa stor glaede af hinanden, men det kraever, at forzeldrene
saetter graenser for deres samveer.

Katten har generelt brug for “hellige” steder, hvor den kan vaere i fred, nar den
sover, spiser og benytter kattebakken.

Den nye kat og andre dyr

Hvis der er en anden kat i hjemmet, introduceres de til hinanden gennem et mellemrum i dgren
(szet en avis i klemme). Nar kattene er ovre den vaerste hvaesen og sprutten (som regel efter en
uge eller mere), kan den nye kat tages med ind til den anden i en transportkasse. Lad evt. kattene
bytte rum, sa de kan veaenne sig til hinandens lugte. Gar det godt abnes dgren, og kattene kan
me@de hinanden.

Fremgangsmaden med at sammenfgre en kat med en hund er den samme. Dog bgr man holde
hunden i snor, nar katten og hunden skal mgde hinanden. Hold hunden beskaftiget med nogle

kommandoer, som den kender og er tryg ved.

Har du yderligere spgrgsmal, er du naturligvis velkommen til at kontakte Inges Kattehjem.



Kat der kommer ud

Katte, der faerdes ude, far stimuleret deres sanser ved at forholde sig til omgivelserne. De far mere
motion og hjalper til med at holde mus ude. En kattelem giver katten endnu mere frihed til lige sa
meget aktivering, den gnsker. Dog anbefaler vi at holde katten inde om natten, hvor det er mest
risikabelt at lukke den ud.Sg¢rg for at din kat er neutraliseret og vaccineret, fgr du lader den lgbe
ude.

Hold dig gode venner med naboerne

Som katteejer har du i realiteten pligt til at holde din kat pa egen grund, hvis der opstar problemer
med naboerne. | praksis kan det vaere sveert, sa derfor gaelder det om at holde sig gode venner
med de andre beboere. Tag en snak med din nabo. Forklar at din kat er neutraliseret (steriliseret
eller kastreret) og derfor ikke strinter, slas, hyler om natten eller andet, der er til gene for
omgivelserne. Hold gje med din kats ggren og laden. Det er dig, der bgr komme med Igsninger,
hvis der opstar problemer pa grund af din kat. F.eks. kan du tilbyde at der bliver lagt flis eller
hgnsenet over naboens bed, hvis din kat besgrger der. En Igbegard er et godt alternativ.

En kattelem giver frihed for bade dig og katten

En kattelem giver din kat mulighed for at komme og ga, som den vil. Dette er en fordel for katten
(og din samvittighed), hvis du er veek hjemmefra mange timer om dagen.

Hjeelp katten til at leere at gd gennem kattelemmen ved at lokke den med
godbidder pa den anden side.

Sta eventuelt en person pa hver side af kattelemmen og hjzelp katten
igennem, indtil den til sidst har laert det. Hvis muligt bgr du holde katten

inde om natten, da de fleste ulykker ske der (isaer hvis du bor i naerheden af

en stor vej). HUSK: Katten skal veere gremaerket og registreret, inden du

lukker den ud. Se www.danskkatteregister.dk

En Igbegard kan veere Igsningen

Hvis katten ikke ma faerdes frit i omradet af hensyn til naboer, er en Igbegard et godt alternativ.
Den giver katten mulighed for at fa frisk luft og motion, da den bgr vaere indrettet med forskellige
muligheder for aktivering. En lgbegard er ikke svaer at bygge, og det kan ggres for rimelige penge.
Fa inspiration pa internettet og se ogsa vores medlemsblade (f.eks. augustbladet fra 2003). Husk

at lgbegarden skal vaere med net/tag, da katten ellers kan kravle eller springe over.


http://www.danskkatteregister.dk/

Kat i lejlighed
Katten kan trives udmaerket inde dgre, hvis den ikke har vaeret vant til at komme ud, da den sa vil

lenges efter det. Det er de absolut faerreste katte, der kan veenne sig til at vaere inde, nar fgrst de
har Igbet ude.

Katten skal vaere neutraliseret (steriliseret eller kastreret). Ellers vil den
mistrives ved at veere spaerret inde med sin kgnsdrift. Ukastrerede hankatte
afmaerker deres territorium med ildelugtende urinudladninger.
Usteriliserede hunkatte er ogsa urenlige og kalder pa partnere gennem

vedvarende mjaven — ofte om natten.

En kat, der kun lever inde, har brug for aktivering. Det er f.eks. en rigtig god

investering at anskaffe sig et stort kradsetrae fra gulv til loft, som den kan
boltre sig pa. Ga eventuelt pa internettet for at finde gode tilbud pa kradsetraeer.

Derudover kan man med fa midler lave kreative indretninger, der ikke vil vaere til gene for dig men
til stor glaede for kattene. Saet f.eks. hylder op som tilgodeser kattens behov for at bevaege sig i de
hgjere luftlag. Det sikrer samtidig god motion. Skaer sma huller i forskellige asker og kartonner og
lad katten fiske tgrfoder ud. Taenk i muligheder for at beskaeftige katten bade fysisk og mentalt.
Inges Kattehjem anbefaler, at man holder to katte sammen. De aktiverer hinanden.

Adfzaerdsproblemer

Katte, der keder sig, udvikler ofte adfaerdsproblemer. De kan blive urenlige, soignere sig
overdrevent, blive destruktive i deres adfaerd eller aggressive i deres leg. Et eksempel pa
sidstnaevnte kan vaere, at katten kan finde pa at “overfalde” ejerens ben eller andet, fordi den
savner at blive leget med. Hvis du fglger ovennaevnte rad, er der store chancer for, at dine kat vil

trives som indekat.

Husk at sikre vinduer og altaner
Katte kan fa meget tid til at ga med at kigge ud og fglge med i, hvad der foregar. Men hvis en kat
ser en fugl, en flue eller lignende, vil den sztte efter, da en kat handler pr. instinkt. Husk derfor at

sikre vinduer og altaner med net, sa katten ikke kan falde ud eller stikke af.

Kattegraes eller kattemalt
Det er en god idé med kattegraes eller kattemalt til indekatte, da det holder maven fri for
harboller. Kattegraes pavirker maven, sa katten kaster harbollerne op, safremt de stadig ligger i

mavesakken. Kattemalt hjaelper med at fa harbollerne til at passere ud med affgringen.



Katte og gravide

Du kan sagtens holde kat, selvom du er gravid eller planlaegger at blive gravid. Faren for at blive
smittet med toxoplasmose er faktisk lig nul, hvis du blot udviser lidt sund fornuft. Risikoen for
smitte via fgdevarer er langt stgrre end fra katte. Du kan fa foretaget en undersggelse for

toxoplasmose hos din lzege. Mange af os er allerede immune over for smitten.

Hvad er toxoplasmose?

Toxoplasmose er en parasit, som lever i nogle kattes tarmsystem. Katten kan blive smittet ved at
spise mus, fugle og andre byttedyr. Parasitten bruger katten til at udskille sine g via kattens
affering. Undersggelser viser, at det faktisk kun er 1,5 ud af 100 katte, der udskiller seg, sa allerede

her er risikoen lav.
Sadan forebygger du smitte mod toxoplasmose:

e Brug handsker nar du rgrer ved rat ked, ra, ikke skyllede grgntsager, jord og kattebakken

e Vask altid haender grundigt

o Renggr kattebakken dagligt. £ggene smitter f@rst efter ca. 1-5 dggn.

e Overdaek sandkassen

e Undga teet kontakt med unge, hjemlgse katte, specielt killinger. Yngre katte udskiller
hyppigere g end zldre, hvorefter de bliver immune over for parasitten.

e Undga at spise rat ked. Kgd der er opvarmet til mere end 60° C, og k@d der har veeret
frosset (-20° C) udggr ingen risiko for smitte.

¢ Hold god hygiejne i kpkkenet.

e Giv ikke katten rat ked men tgrfoder (fra dyrleegen) eller dasemad i stedet.

Din kat udggr ikke en risiko

Indekatte, der kun far tilberedt og gennemkogt mad, kan ikke have toxoplasmose.

Voksne katte har mindre sandsynlighed for at udskille aggene. Der er langt stgre risiko for at blive
smittet, hvis du spiser rat kgd eller mad, der ikke er varmebehandlet. En undersggelse viser endda,
at katte INGEN smittefare udggr, men at al smitte skyldes utilstreekkeligt varmebehandlede

fedevarer eller kontakt med jord.

Gravide katteejere er IKKE mere udsatte end gravide, der ikke har kat. Det kraever blot, at du

felger vores rad. Du kan leese mere om livet som gravid med dyr og meget andet pa Graviditet.dk.


http://www.graviditet.dk/

Katte og bgrn

Det kan sagtens lade sig ggre at have katte og bgrn sammen og de kan endda fa stor glaede af
hinanden. Her er nogle rad til, hvordan det kan blive lettere at introducere katte og bgrn for

hinanden.

Katte og babyer
Mens mor og det nyfgdte barn er indlagt: Det er en god idé at tage et stykke tgj eller et teeppe, der
“dufter” af babyen, med hjem fra hospitalet, som katten kan lugte til.

Nar | kommer hjem med barnet: Hav talmodighed. Det er en stor omvaeltning for katten, og den
har brug for tid til at veenne sig til de nye lugte og lyde. Snak beroligende til katten, og lad katten
snuse til barnet, sa den finder ud af, at det ikke er farligt. Lad katten veere med, mens du ammer

barnet.



Katten er vant til at vaere nr. 1, og nu er den pludselig nr. 2. Det kan vaere sveert for katten at
forsta. Brug derfor tid pa at kaele og lege med katten. Kael og ros katten hver gang den kommer

hen for at snuse til babyen.

Nogle katte kan godt lide at laegge sig op til barnet i barnevognen. Du kgbe et kraftigt myggenet i
diverse babyforretninger til at laegge over, hvis du ikke vil have det.

Nar barnet begynder at kravle og ga: S¢rg for at katten har steder, den kan vaere i fred og ro. F.eks.
hgjt oppe pa skabe og reoler. Leer barnet at respektere katten. Katten skal have fred, nar den
sover, spiser og gar pa bakken. Lad ikke barn og kat vaere alene uden opsyn i starten, da en af
parterne kan komme galt af sted. Barnet skal selvfglgelig leere, at nar katten gar eller siger fra, skal
man ikke blive ved. Dyr er jo ikke legetgj.

Katte og stgrre bgrn

Bgrn og dyr har utrolig stor glaede af hinanden. Her pa Kattehjemmet bliver vi meget kede af det,
nar folk ringer og siger, at nu vil de af med deres kat, fordi de har faet et barn. Det kan sagtens
lade sig g@re at have kat og barn sammen. Vi har endda nogle rad, du kan fglge, sa det bliver

endnu lettere.

Hvis du ikke har det store overskud til katten i starten, skal katten
nok klare sig alligevel. Det er bedre for katten end at skulle skifte
hjem, hvilket er hardt for en kat. Vi oplever ofte, at det er folks
darlige samvittighed, der er det stgrste problem. Lige sa snart
barnet bliver stgrre, kan det lege med katten. Hermed er det sagt —

der er ingen grund til darlig samvittighed.

Bgrn laerer meget af at vokse op med dyr. De laerer at seette sigind i

dyrenes behov. Der skal selvfglgelig ikke vaere nogen tvivl om, at de

voksne har ansvaret for at passe dyrene. Men bgrnene kan vaere
med til det og dermed fa et medansvar. De laerer at omgas levende vaesener med respekt og

empati (forstaelse, indlevelse).

Bgrn er dyrenes fremtid. Nar bgrn far et fornuftigt forhold til dyr, vil dyrene blive behandlet bedre.
Forholdet til dyr generelt har noget at ggre med folks holdninger til dyrevelfaerd eller mangel pa
samme. Mennesker der er ligeglade med dyr, og f.eks. kan finde pa at satte et keeledyr “ud pa

gaden” til sin egen skaebne, har ikke laert at saette sig ind i de lidelser, det pafgrer dyret.



To katte sammen

Det kan sagtens lade sig ggre at saette to voksne katte sammen, hvis du fglger vores rad.

Det er en forudsaetning, at kensmodne katte er neutraliserede (steriliserede eller kastrerede),
inden du saetter kattene sammen. Ellers vil de slas pa grund af hormoner og kamp om territorium.
Desuden ma to voksne katte ALDRIG sattes sammen for hurtigt. Katte vil - fra naturens side - IKKE
bare uden videre acceptere en anden kat.

Den "nye” kat begynder med at opholde sig i et begreenset rum; f.eks. badeveaerelset med
kattebakke, mad og vand. En kat kan fa stress (diarré og naegte at spise), hvis du giver den for
meget plads i starten. Den har brug for tid til at veenne sig til de nye lyde og lugte - og den nye
"fremmede" kat.

Seet dgren pa klem med en avis (i spaend) under, der forhindrer dgren i at dbne eller lukke.
Gennem spraekken (pa 3-4 cm) kan kattene snuse til hinanden og gradvist veenne sig til hinandens
lugte. Du f@grer ogsa duftene frem og tilbage, nar du har kaelet med kattene. Du skal ikke opholde
dig sammen med kattene 24 timer i dggnet, da kattene ogsa har brug for ro til at veenne sig til den
nye situation. Ga pa arbejde eller forlad hjemmet, og lad kattene vaere alene hjemme - stadig med
mellemrummet i dgren.

| starten er hvaesen naturlig adfzerd | starten vil kattene hvaese ad hinanden og maske oven i kgbet
af dig, fordi de er bange. Nar kattene er ovre den veaerste “sprutten”, kan den “nye” kat tages med



ind i en transportkasse til den “gamle” kat, som kan fa lov til at snuse. Lad eventuelt kattene bytte
rum, sa de ogsa kan vaenne sig til hinandens lugte pa denne made. Efter 1-4 uger lader du kattene
me@de hinanden.

Nar kattene ikke hvaeser og gemmer sig mere, abner du dgren op og lader kattene mgde
hinanden. Hvis kattene stadig er skreemte og hvaeser meget, skiller du dem ad igen. Vent lidt
leengere med at seette dem sammen. En udekat holdes inde, mens de to katte leerer hinanden at
kende. Ellers risikerer du, at den “gamle” kat tilbringer mere tid vaek fra huset, og sa far du aldrig
kattene til at veenne sig til hinanden. Nar den “gamle” kat er tryg ved den “nye” kat, kan du lukke
den ud som sadvanligt. Den “nye” kat holdes inde i minimum 14 dage. Du bgr fgrst lukke den ud,
nar den er helt tryg ved sit nye hjem. Det vil sige, at den fgrst skal have vaennet sig til den anden
kat og alle de nye lyde, lugte og mennesker.

Hvis de to katte pludselig bliver uvenner

Nogle gange oplever katteejere, at to katte, som i en laengere periode har haft et godt forhold til
hinanden, pludselig bliver uvenner. Det skyldes ofte, at den ene kat
ikke er rask - f.eks. har tandpine. Et dyr med smerter reagerer gerne
aggressivt.

Omvendt kan et dyr, der er svaekket af sygdom, udsende nogle andre
signaler end vanligt, der g@r det andet dyr utrygt, hvorfor det
angriber. F3 kattene undersggt hos dyrlaegen for at udelukke sygdom
som arsag til uvenskabet.

Fiendtlighed mellem to ellers gode venner kan ogsa opsta ved
utryghed pga. forandringer; f.eks. endnu en kat i flokken, en ny baby i
familien eller flytning.

Skil kattene ad og sammenfgr dem pa ny, som vi forklarer leengere oppe.



Kat og hund

Hunde og katte kan blive rigtig gode venner, hvis man fglger nogle retningslinjer. Her beskriver
hundetraener Priscilla Mejlstrup og Fransiska Andersen fra Inges Kattehjem, hvordan man pa bedst
mulige vis introducerer dyrene for hinanden.

Voksen kat og hvalp

Priscilla Mejlstrup: En hvalp er meget nysgerrig og opmaerksom pa alt, der beveaeger sig. Hvis katten
Igber, er det naturligt for hvalpen at satte efter, sa sgrg for at have hvalpen i snor, til dyrene er
trygge ved hinanden. Hvalpen er dog nem at aflede fra en ellers interessant kat, da dens
opmarksomhed hurtigt vil rette sig mod hygge med kaerlige stryg langs ryggen eller konstruktiv
leg. Vigtigst er dog, at katten ikke er aggressiv, sa hvalpen ikke bliver angst.

Franciska Andersen: En voksen kat kan have sveert ved at acceptere hvalpens hgje energiniveau.
Derfor skal katten altid have mulighed for at s@ge vaek, hvis den har brug for at vaere i fred. Katten
skal lzere, at hvalpen ikke udggr en trussel, og at den derfor kan accepteres pa kattens territorium.
Oplever katten, at den har kontrol over situationen og opnar hvalpens respekt, vil der formentlig
ikke opsta problemer.



PM: Benyt gvelser som hunden kender og er tryg ved til at holde
den mentalt beskaeftiget, sa den ikke tager mere notits af katten,
end godt er. Hunden skal altid vaere i snor. Det er en god idé at
give godbidder, sa hunden opfatter samvaeret med katten som
noget rart. Brugeventuelt dit kropssprog til at blokere for
hundens syn ved at ga imellem hund og kat for at aflede hunden.

Fransiska Andersen: Hvis katten tidligere har vaeret vant til hund,
vil den muligvis acceptere en anden voksen hund relativt let. Har
katten ikke fgr stiftet bekendtskab med hunde, skal den
sandsynligvis bruge en rum tid pa at vaenne sig til hundens
tilstedevaerelse. Som med en hvalp glder det om at sikre kattens
muligheder for at sgge tilflugt til omrader, hunden ikke kan
komme til. Desuden ma man vaebne sig med en god portion
talmodighed: katten vil forsvare sig med hyl, hvaes og maske endda klger, til den fgler sig
fuldkommen tryg, og der kan ga lang tid.

Voksen hund og killing

PM: Hunden er et flokdyr i forhold til sin egen art, og dette flokinstinkt kan overfgres til at deekke
andre dyr - herunder katte. Dog skal man vaere opmaerksom pa, at nogle hunderacer egner sig
bedre i samvaer med katte end andre. F.eks. er labrador retriever kendt for at vaere en god hund til
bade bgrn og andre dyr, mens flere hunde af spidshundetypen er for egenradige. Laes pa nettet og
kontakt opdreaettere fgr du beslutter dig for en hunderace.

FA: En killing pd 12 uger er som udgangspunkt gammel nok til at udvise forsigtighed over for
fremmede situationer, men dens nysgerrighed vil naesten altid fa krammet pa den i sidste ende.
Derfor vil en killing nemt kunne acceptere en hund, hvis blot hunden ikke jager den. Sgrg dog for
at killingen ikke driver rovdrift pa hundens talmodighed, men afled dens opmarksomhed med
eksempelvis en snor, hvis den stresser hunden.

Killing og hvalp

PM: Husk at der er stor forskel pa stgrrelsen af hvalpe. En chihuahuahvalp er mindre end en killing,
og en grand danois hvalp er mange gange stgrre. Hvalpen ved ikke, hvor mange kraefter den har,
sa man skal holde dyrene under opsyn, til man er tryg ved, at de kender hinandens signaler.

FA: Her findes det bedste udgangspunkt for et livslangt venskab. Begge dyr er sma, nysgerrige og
fulde af energi. Desuden er de meget leerenemme, og det gxlder i saerdeleshed i forhold til
forstaelsen for hinandens kropssprog.

Vil alle hunde og katte kunne finde melodien sammen, hvis man blot giver forholdet tid?

PM: Som tidligere naevnt er der stor forskel pa hunderacer i forhold til, hvor godt de egner sig til at
blive fort sammen med katte. Desuden er der stor forskel fra hund til hund inden for samme race.
Tal med en hundekyndig om, hvorvidt din hund egner sig til at blive sammenfgrt med en kat.



FA: Bestemt nej. Har ens kat et nervgst sind, og er den ikke vant til hunde, vil jeg som
udgangspunkt frarade at fgre den sammen med en hund. Det kraever en vis selvtillid hos en lille
kat at matche en maske fem gange sa stor hund. Hunden skal opfatte katten som lederen af deres
lille flok, og det vil den ikke g@re, hvis katten konstant er usikker. | sa fald er det bedre at vente
med at anskaffe sig en hund, til katten er gaet bort.




Katte og andre dyr
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Gnavere (marsvin, kaniner, hamstrere, m.fl.) og fugle er byttedyr for en kat. Kattens instinkt
fortaeller den, at den skal jagte og nedlaegge byttedyr. Nogle katte kan dog blive gode venner med
f.eks. kaniner og marsvin.

Men lad aldrig kat og byttedyr alene uden opsyn. Tag ingen chancer! Pas iseer pa med mindre
byttedyr. Luk dgren ind til rummet, hvor buret star, sa katten ikke kan fa fat i f.eks. en hamster
eller en fugl gennem tremmerne.



